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é¢Qué es y qué no es derecho humano a la
alimentacion adecuada?

“Tener acceso, de manera regular,
o | | ) permanente y libre, sea directamente, sea
mediante compra por dinero, a una
alimentacion cuantitativa y cualitativamente
adecuada y suficiente, que corresponda a las
tradiciones culturales de la poblacion, y que
garantice una vida psiquica y fisica, individual
N J y colectiva, libre de angustias, satistactoria y

z |

. /7
d/gna (Oliver De Schutter http://www.srfood.org/es/derecho-a-la-alimentacion)
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¢QUE ES EL DHAA?

¢QUE ES LA ALIMENTACION?

- Esquema No. 3. El proceso alimentario
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La alimentacion, entenderla como un
proceso.

Produccion, transformacion, consumo y
utilizacion biologica.

Interrelacionada con los factores productivos
éComo se producen los alimentos, quién los
produce, de donde vienen las semillas?
83,5% de los alimentos que consumimos los
produce la poblacién campesina (Min
Agricultura 2016), sin embargo, el 80% de las
personas que viven en zona rural padecen
hambre (Fian 2015).
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Dimensiones o atributos del Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada

Contempla las posibilidades que tienen los individuos y
comunidades de alimentarse, ya sea directamente explotando
s Disponibilidad la tierra productiva u otras fuentes naturales de alimentos, o
mediante sistemas de produccion, distribucién, elaboracion y

de comercializacion.

Puede ser econémica (tener los recursos econémicos para
Accesibilidad comprar los alimentos) o Fisica (tener los medios para
producirlos y consumirlos).

Dimensiones o
atributos del
DHAA

No solo se refiere a un conjunto de calorias y nutrientes
(adecuacién nutricional); también incluye la adecuacion
social, econdémica, cultural, ambiental de la alimentacion y su

inocuidad.

Adecuaccion

Entrana la posibilidad de disponer y acceder a los alimentos
por parte de las generaciones presentes y futuras, lo cual esta
estrechamente ligado a las formas ambientalmente
sostenibles de produccion y el consumo responsable de

alimentos.

g4 Sostenibilidad
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Dimensiones o atributos del DHAA

Fisico (zonas aisladas, discapacidad, edad, salud)

Econdmico

Necesidades Nutricionales de la persona

Calidad e inocuidad

Cultural y nutricionalmente adecuados

Costumbres alimentarias o culinarias

Estabilidad oferta

Generaciones venideras

Observacién General No 12

FIAN. La exigibilidad del Derecho Humano a la
Alimentacion. Qué es y como hacerla.. 2017

www.fao.org/colombia

Formas de produccion sostenibles
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Sintesis de los aspectos conceptuales del Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada
1. Disponibilidad

R Dimensiones o 2. Accesibilidad
atributos del DHAA 3. Adecuacién
4. Sostenibilidad
1. Participacion 5. Dignidad Humana
Principios del Enfoque 2. Rendicion de Cuentas 6. Empoderamiento
de DHAA 3. No discriminacion 7. Estado de Derecho
4. Transparencia

=

N

: ’ . Respetar

Obligaciones de los <: . Proteger
Estados en DHAA 3. Realizar
: 1. Seguridad Alimentaria y Nutricional
Estrategias de .t :
5 N . Soberania Alimentaria
Realizacion del DHAA , . :
3. Autonomias Alimentarias

Social
Politica

N

[HEY

N

4 Exigibilidad del DHAA K :
3. Juridica (justiciabilidad)
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Hay muchos retos por alcanzar para avanzar hacia la garantic
del DHAA....

Documento
Documento

Documento

Con_pes Plan Nacional de Segutidad PLAN NACIONAL DE SEGURIDAD CONPES CONPES

Social Alimenttfia Jiiiional ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL —_——— o, o i o
St s i s __ (PNSAN) 20122019 ‘cga 4% - o SR um— . RowcadConwmn

Departamento Nacional de Planeacion 4= =3 — " 7 ;

ESTRATEGILA PARA L IMPLEMENTACION DE LOS ORIETIVOS DE
LINEAMIENTOS PARA LA ARTICULACION DEL PLAN MARCO DE DESARROLO SOSTENIBLE [ODS) EN COLOMBIA
IMPLEMENTACION DEL ACUERDO FINAL CON LOS INSTRUMENTOS DE
PLANEACION, PROGRAMACION ¥ SEGUIMIENTO A POLITICAS POBLICAS
DEL ORDEN NACIONAL Y TERRITORIAL
POLITICA NACIONAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
NUTRICIONAL (PSAN)

MINISTERIO DE LA PROTECCION SOCIAL

MINISTERIO DE AGRICULTURA Y DESARROLLO RURAL
MINISTERIO DE EDUCACION NACION.

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR
INSTITUTO COLOMBIANO DE DESARROLLO RURAL
DNP: DDS - DDRS

D.Pu.,.-.-..u.. faraiee oo o Foneion POl

‘Varsiéa aprobada

Aprobad:

Bogotd DC., 31 de marzo de 2007 CISAN & wiomis Bogoté, D.C., 29 de Junlo de 2018 Bogelé, D.C., 15 de morzo de 2018

h

4 N
Necesidad de transitar al enfoque basado en derechos humanos con roles y responsabilidades claras de los
actores.

N £
Reconocimiento de otras herramientas de planeacién territorial: planes de salvaguarda, planes de vida, etc.

Instancia rectora del tema debe incorporar participacidn social con voz y voto: transitar hacia la consolidacion del
sistema para la garantia progresiva del DHAA quesea construido de manera participativa.
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Documento

CONPES

CONSEJO NACIONAL DE POLITICA ECONOMICA Y SOCIAL
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO NACIONAL DE PLANEACION

LINEAMIENTOS PARA LA ARTICULACION DEL PLAN MARCO DE
IMPLEMENTACION DEL ACUERDO FINAL CON LOS INSTRUMENTOS DE
PLANEACION, PROGRAMACION Y SEGUIMIENTO A POLITICAS PUBLICAS
DEL ORDEN NACIONAL Y TERRITORIAL

Bogota, D.C., 29 de junio de 2018

PLAN MARCO DE
IMPLEMENTACION

Acuerdo final para la terminacion
del conflicto y la construccion de
una Paz estable y duradera

www.fao.org/colombia

Sistema para la garantia progresiva del derecho a la alimentacion

El presente pilar del Acuerdo Final establece los compromisos necesarios para el cumplimiento del
objetivo de “garantizar de manera progresiva el derecho humano a la alimentacion sana, nutritiva y
culturalmente apropiada, (...), el Gobierno nacional pondra en marcha un sistema especial para la
garantia progresiva del derecho a la alimentacion de la poblacion rural” (Gobierno nacional y FARC-EP,
2016, pag. 33). Este sistema tiene tres estrategias de politica publica: (1) diseno institucional de los
Consejos de Alimentacion v Nutricion; (2) acceso y consumo de alimentos de calidad nutricional y
en cantidad suficiente (adecuacion); (3) produccion y comercializacion de alimentos.

Consejos nacionales, departamenta-
les y municipales de alimentacion y
nutricion

Planes departamentales, municipales
y/o regionales de seguridad alimenta-
na y nutnicional

Producto Indicador Responsable A.“ 2 r'-\.l.1{‘.l
Inicio | Fin

Acto administrativo para la creacion del

Consejo nacional de sequridad alimenta- CISAN 2018 | 2018
ria y nutricional, expedido

Porcentaje de territorios definidos en el

respectivo plan con planes (municipales CISAN 2019 2020

o regicnales) de sequridad alimentana y
nutricional elaborados y/o reformulados

Organizacion de las Naciones
&' "] Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura




"8 Laequidad = Prosperidad
4 esdetodos | Social
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Plan Nacional Rural del Sistema
para la Garantia Progresiva del
Derecho a la Alimentacion

{

Garantizar, de manera
progresiva, el derecho a
la alimentacion de la

poblacion rural
mediante el desarrollo
de acciones
intersectoriales,
coordinadas Y
articuladas

www.fao.org/colombia

Implementar el Sistema de
Garantia Progresiva  del
Derecho  Humano a |la
Alimentacion en los
territorios... con la
participacion ciudadana.

Incrementar las capacidades
y las oportunidades de las
familias y las comunidades
rurales para acceder a una
alimentacion sana, nutritiva y
culturalmente apropiada.

Contribuir a mejorar_las
condiciones de produccién vy
de comercializaciéon de las
economias campesinas,
familiares, comunitarias y
grupos étnicos en las areas
rurales.

Asistencia técnica a comités municipales vy
departamentales de SAN

Fortalecimiento de capacidades en
participacion ciudadana y control social

Sistema de seguimiento para la garantia
progresiva DHAA

Acceso a una alimentacidon sana, nutritiva y
culturalmente adecuada

Atencion y prevencion de la DNT con enfoque
diferencial y comunitario

Estrategia de EAN, recuperacion memoria
alimentaria y gastronomia tradicional

Fomento de |la agroecologia

Mejoramiento infraestructura para
comercializacion

Fortalecimiento de capacidades comerciales

] VmiaGas para 1a Anmeniacion

5/ yla Agricultura




Pacto por creEs T AR Sixdeditiecon mentes ik Tos
Co[gmbm PLAN NACIONAL DE DESARROLLO -
pacto por e e
la eauidad 2(,_)/‘(:?_2(_)22 -y
J S.S
D. Alianza por la seguridad alimentaria y <22\ &)

la nutricion: ciudadanos con mentes vy
cuerpos sanos

Objetivo 1. Incrementar la produccion de alimentos mediante el uso eficiente del suelo:
transformacion productiva y sostenible.

Objetivo 2. Mejorar la capacidad de los hogares para acceder de forma fisica y econdmicamente
estable a alimentos, a través de herramientas y mecanismos para su producciéon o
adquisicion, acceso al mercado y generacion de ingresos.

Objetivo 3. Lograr una alimentacion adecuada y mejorar el estado nutricional de la poblacion, con
énfasis en La Guajira, Choco y zonas dispersas.

Objetivo 4. Establecer un mecanismo de articulacion y gobernanza multinivel en torno a la SAN.

a) Sistema de Sequridad Alimentaria y Nutricional
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Instrumentos de planeacion territorial que se armonizan para la
garantia del DHAA

Instrumentos

POT — PBOT — EOT

Plan de Manejo y Ordenacion de una Cuenca - POMCA

Plan Territorial de Salud Publica

Plan Territorial de Educacion (énfasis colegios Agropecuarios)

Plan Territorial de Atencion a la Primera Infancia

Plan Integral Unico (Victimas)

Planes de Vida y de Etnodesarrollo (comunidades étnicas)

PATR (PDET)

. Organizacion de las Naciones
www.fao.org/colombia #/0) Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura



La ganaderia, presente en mas del 30% del pais, solo podria implementarse en el
13,3%. El panorama agricola es opuesto: el 4,7% tiene cultivos, cuando su area
potencial es del 19,3%.

La actividad agricola es opuesta a la ganadera. Las areas aptas abarcan 22 millones de
hectareas (19,3%), pero tan solo se utilizan aproximadamente 5,3 millones (4,7%).
No todas las 5 millones de hectareas donde hay presencia de cultivos hacen parte de
las zonas catalogadas como aptas.

“Los cultivos abundan en los paramos, en terrenos de alta montana y en las zonas
cercanas a los rios. Por la extralimitacion ganadera, Colombia no solo ha sepultado
sus terrenos mas agricolas, sino que ha puesto en riesgo la sequridad alimentaria”.
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https://igac.gov.co/es/noticias/colombia-un-pais-con-una-diversidad-de-suelos-ignorada-y-desperdiciada
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64,2 millones de hectareas del pais tienen vocacion forestal (56,2%).

De este total, 3,9 millones de hectareas pueden ser aprovechadas para elaborar
productos maderables y otros como gomas, resinas, frutas, colorantes y plantas
medicinales.

No obstante, tan solo 113 mil hectareas tienen este uso productivo forestal, es decir
gue se desperdician mas de 3,7 millones de hectareas con potencial.

A pesar de contar con mas de 15,1 millones de hectareas donde se podria
implementar sin ninguna repercusion (13,3%), actualmente 34,8 millones tienen
ganado (36,6%).
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https://igac.gov.co/es/noticias/colombia-un-pais-con-una-diversidad-de-suelos-ignorada-y-desperdiciada
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Inseguridad Alimentaria en

) 100 Region
Hogares -segun ELCSA-, 2015.
- e
; 60 52,0 /A 50,2
El 54,2% de los hogares en Colombia o ’ 49,3 ’
se encuentran en Inseguridad ° 40
Alimentaria.
20
» Situacion mayoritaria en hogares 0
con jefatura femenina (57,6%), en Atlantica Oriental  Central Pacifica Orinoquiay Bogota
hogares indigenas (77%) y Afro Amazonia
(6819%) Fuente: Encuesta Nacional de Situacion Nutricional —ENSIN 2015
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Servicios econdmicos y sociales

Productores

M Consumidores

II. Sector privado
m Investigadores

Paliticas pablicas
¥ implementadas

Regulaciones para €l
furciomamiento de los mercados

JUdWI|Y ewalsis

Resgulaciones sobre sanidad
& irmcuidsd de alimentos

olle

ey (- —
L] - -
'- ] H L F ]

Estadao ‘7 Instituciones pablicas,

no paiblicas y privadas
Estindares de
agricultisa y alimenkacicn

Fuente: Elaboracion propia a partir de Vision comun de la agricultura y alimentacion sostenibles. FAD, 2014,
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Los sistemas alimentarios se caracterizan por cadenas de suministro cada vez mas
integradas verticalmente, lo cual exige una creciente demenda de capital y conocimientos
cientificos, excluyendo a los pequenos productores.

FAO, 2017. http://www.fao.org/3/i7053s/i7053s.pdf
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A nivel global se pierden y desperdician 1 300 millones de
toneladas de alimentos por afo, es decir, un tercio de los
alimentos producidos para consumo humano. En América
Latina y el Caribe, llega al 34% de los alimentos producidos,
lo que se representa en 127 millones de toneladas. (223
kilogramos de alimentos perdidos o desperdiciados por
persona al ano en América Latina).

Este fendmeno tiene lugar a lo largo de toda la cadena de
valor: produccion 28%, procesamiento: 6%, manejo y Foto: elcampesino.co
almacenamiento: 22%, distribucion y mercado: 17%, y

consumo: 28%.

Vdd - Oliejuawi|y ewajlsis

http://www.fao.org/colombia/noticias/detail-events/en/c/1238132/
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Segun datos del Departamento Nacional de Planeacion
(DNP), en Colombia se pierden y desperdician anualmente
de 9.76 millones de toneladas de alimentos, el
equivalente al 34% de la produccion total. Las mayores
pérdidas se registran en las cadenas de frutas y vegetales
(62%) y de raices y tubérculos (25%).

Solo en Colombia, estas pérdidas y desperdicios de
q R alimentos serian suficientes para alimentar a 8 millones
. A I de personas al ano, aproximadamente.

¥ N -~ e

https://www.colombia.com/

SO

El foco mayor de pérdidas se da en la etapa de produccion,
con el 40,5% (3,95 millones toneladas), sequido por el 19,8%
(1,93 millones de toneladas) que se pierde en el proceso de
poscosecha y almacenamiento y el 3,5% (342 mil toneladas)
en los procesos de procesamiento industrial.

Vdd - Oliejuawi|y ewajlsis

http://www.fao.org/colombia/noticias/detail-events/en/c/1238132/
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Sistema Alimentario- Estandarizacion de la Dieta- Salud

e EN ADULTOS, SOBREPESO Y OBESIDAD:
Alcanzé un 56,4% en poblacion general,
56,6% en poblacion sin pertenencia
étnica, 51,4% en indigenas y 57,4% en
afrocolombianos, siendo este grupo
poblacion el que mayor prevalencia
presento.

e Uno de cada tres jovenes y adultos tiene
sobrepeso (37,7%), mientras que uno de
cada cinco es obeso (18,7%).

Desiertos alimentarios: e Incremento de 5,2 puntos porcentuales
Territorios con acceso limitado a

; i con respecto al 2010.
alimentos frescos y nutritivos

FAO, 2017. http://www.fao.org/3/i7053s/i7053s.pdf
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Sistema Alimentario- Estandarizacion de la Dieta - Cuerpo

Importancia de conectar lo que sucede en las areas rurales
con lo que demandan las areas urbanas.

Las ciudades son importantes por ser quienes protagonizan Mercados inclusivos
el abastecimiento y concentran la distribucién de los

alimentos hacia diversas cabeceras municipales, no se Reduccién de o

puede olvidar que esto lo logran hacer las capitales en la '”U’"m%:;fpw gEE
medida en que las zonas rurales estén funcionando y servicios

Extensionismo >
y capacitacion

Servicios financieras O

Ordenamiento territorial promueve dietas saludables,
sy . . e pe . . Acceso a tierra, aguay
habitos saludables, diversificacion de la produccion. " Fecurss procuctives

Acceso a la informacion O

Ciudades pueden generar nuevas dinamicas de uso del
suelo en la produccion

Modelos de asociativismo

Proteccidn social G

lgualdad de pénero

LA™Y Organizacion de las Naciones

www.fao.org/colombia F/9) unidas para la Alimentacion
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Mensajes Claves

Sostenibilidad no solo en términos Interconexion y vision sistémica de las politicas publicas
econdmicos, sino en términos ecoldgicos y
sociales.

Planificacion territorial — Abastecimiento y produccion

Habitos alimentarios saludables se conectan
con diversificacion de la produccién y un
adecuado del suelo y recursos hidricos

Promocién del uso de productos locales (ciudades
gastrondmicas, turismo sostenible, cadenas de valor)

Cultura alimentaria

Aspectos contextuales de como esta el pais deben
analizarse a través de sistemas de informacidn geografica

Solucidén a problemas histdricos de acceso a
infraestructura, servicios basicos, educacioén, seguridad,
salud.

. Organizacion de las Naciones
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Mensajes Claves

Se requiere proteger la produccion de la ruralidad a partir de |la diversidad en Ia
produccidn y de la resiliencia de los productores (mayor autonomia — menor
dependencia).

El Ordenamiento Territorial ( y el ordenamiento rural) precisa apostar a la
diversificacion de la produccion, que es una apuesta de FAO y deberia ser una
apuesta de la ruralidad colombiana (No al monopolio, no al monocultivo, y si a
agricultura sensible a la nutricion y a los circuitos cortos de comercializacion.

Sinergia entre las dimensiones del Derecho Humano a la Alimentacién para su
garantia, proteccion y exigibilidad.

. Organizacién de las Naciones
www.fao.org/colombia Unidas para la Alimentacion
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Mensajes Claves

Estamos en un momento de sequnda generacion de los
POT, donde se busca superar brechas o deudas en el
ordenamiento territorial.

Nuevas visiones — aprendizajes territoriales

Uno de los retos del Ordenamiento, con liderazgo de las
ciudades, es acercar la ruralidad y sus valores

agregados.

Es un desafio motivar al productor agropecuario quien
esta en crisis y cambio generacional, para conectar lo
rural con lo urbano y lo periurbano, como una opcion de
desarrollo de los territorios pensada de manera mas

integral.

www.fao.org/colombia

Los Rios —
Principales
de Colombia

Oring

Pg t\'o

\J’anpés

P

https://co.pinterest.com/pin/399553798196589806/
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Censo Agropecuario / Territorios Etnicos

Area total censada

111'453.730 ha

Area censada en territorios
de grupos étnicos

39'854.639 ha.

Area censada sin territorios
de grupos étnicos

/1'599.091 ha.

N
https://www.dane.gov.co/files/CensoAgropecuario/entrega-definitiva/Boletin-1-
Uso-del-suelo/1-Presentacion.pdf
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Censo Agropecuario / Territorios Etnicos

En los departamentos de
Narifio, Chocé, Cauca y la
Guajira se encuentra el
53,7% de las UPA con
condiciobn de  tenencia
declarada como Colectiva.

TEMEMCIA DE LA UPA - COLECTIVA

Nimero de UPA

B Aoyor o 10.000

B Eric 2001 y 10,000

[0 Enwe 800 y 2.000
Menor a OO0

https://www.dane.gov.co/files/CensoAgropecuario/entrega-definitiva/Boletin-1-
Uso-del-suelo/1-Presentacion.pdf
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Contenido normativo DHA

Disponibilidad Accesibilidad Adecuacion Sostenibilidad
e . ) . p e 2 e 2
Produccion Fisica: zonas Costumbres Estabilidad
H directa — | aisladas, — alimentarias o - Staf I 1': a
. Acceso a la discapacidad, inari RIS
o L erra _ edad, salud
* Principios - N - N
‘ N\ r N Cultural y .
— distribucién o —{  Empleo, adecuados venideras
intercambio ingreso \ J N )
- N p N Necesidades Formas de
- No — Nutricionales de — produccion
— Estabilidad — monetarizada la persona sostenibles
i | H Calidad e | Cambio (agro)
| Apoyoa inocuidad climético
produccion L L )
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GRACIAS
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